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Zatacznik do Porozumienia

REGULAMIN WYKONYWANIA SWIADCZEN
WOLONTARIUSZA OSOBY NIEPEENOSPRAWNEJ
w ramach zadania “Centrum Wolontariusza Osoby Niepetnosprawnej”

Celem dziatania ,,Centrum Wolontariusza Osoby Niepetnosprawnej” jest wsparcie dorostych
niepetnosprawnych mieszkancow Biategostoku w codziennym funkcjonowaniu poprzez
$wiadczenie ustug wolontariackich na ich rzecz, mobilizacja do aktywnoS$ci spotecznej i
aktywnego spg¢dzania czasu wolnego oraz zwigkszenie samodzielnosci w wykonywaniu
czynnosci dnia codziennego (wyjscia na spacer, spotkania ze znajomymi, zrobienia drobnych
zakupdw oraz czynnosci porzadkowych w domu).

Centrum Wolontariusza Osoby Niepelnosprawnej (CWON) jest realizowane przez
Stowarzyszenie ,,MY DLA INNYCH” przy wsparciu finansowym Miasta Biategostoku,
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych oraz Rzadowego Programu
na rzecz Aktywnos$ci Spotecznej Osob Starszych na lata 2014-2020 ASOS - Edycja 2017

Definicje pojeé:

Asystent ON - osoba udzielajaca indywidualnego asystenckiego wsparcia w codziennych
czynnosciach dorostej osobie z niepetnosprawnoscia

Wolontariusz ON - osoba, ktora ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonuje §wiadczenia na
rzecz 0sob potrzebujacych pomocy (Korzystajacych z ustug CWON) zgodnie z niniejszym
regulaminem. Wolontariusz udziela wsparcia na zasadach indywidualnej asystentury - petni
role Asystenta ON, za co nie otrzymuje wynagrodzenia.

Podopieczny — osoba pelnoletnia posiadajaca aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci, na
rzecz ktorej Swiadczone sa ustugi wolontariackie i asystenckie, mieszkajgca na terenie miasta
Biatystok.

Realizator — Stowarzyszenie ,,MY DLA INNYCH” - organizator CWON.

Regulamin niniejszy okresla zasady wspolpracy Podopiecznych z Wolontariuszami ON:

1. Wolontariusz ON swoje wsparcie oferuje niepetnosprawnym mieszkancom
Bialegostoku, posiadajacym aktualne orzeczenie o niepelnosprawnosci, ktorzy zglosza sie
oficjalnie do CWON, zaakceptuja warunki wspolpracy oraz zawra z Realizatorem
odpowiednie Porozumienie o korzystaniu z ustug wolontariackich (ustug asystenckich).
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2. Realizator stara si¢ zapewni¢ Podopiecznemu odpowiedniego Wolontariusza ON
w terminie przez niego zglaszanym - nie moze zagwarantowac jednak, ze zawsze bedzie
to jedna i ta sama osoba. Na rzecz jednego Podopiecznego moze wykonywac $§wiadczenie
wiecej niz jeden Wolontariusz ON.

3. Wolontariusz ON moze pomodc przydzielonemu Podopiecznemu w nastepujacych
czynnosciach:
- zrobienie zakupow
- wyjscie do lekarza, na rehabilitacje, do apteki
- wyjscie do $wiatyni (ko$cidt, cerkiew itp.), na spotkanie religijne/wyznaniowe
- wyjS$cie na spacer, do parku, teatru, kawiarni itp.
- dotarcie na spotkanie ze znajomymi
- dotarcie do pracy, na zajecia dodatkowe, szkolenie itp.
- wykonanie drobnych prac domowych tj. porzadki, pouktadanie rzeczy, wyniesienie
$mieci, podgrzanie positku itp.
- porzadkowanie dokumentacji, optacanie rachunkow
- pranie i prasowanie odziezy
- wspolne spedzenie czasu w domu, rozmowy, towarzystwo, czytanie itp.
- wspolny rozwoj zainteresowan
- inne czynno$ci niezbedne w codziennym funkcjonowaniu podopiecznego
wynikajace z jego indywidualnych potrzeb

Czas udzielanego wsparcia wynosi 2 godziny minimum 1 raz w tygodniu

4. Wolontariusz ON nie Swiadczy uslug opiekunczych tj. mycie i inne zabiegi
higieniczne, ubieranie, dawkowanie lekéw, opatrywanie ran, gotowanie positkow
oraz nie zastepuje innych instytucji pomocowych - nie zaste¢puje etatowych
pracownikéw pomocy spolecznej, pielegniarek srodowiskowych, asystentow ON itp.
a jedynie uzupelnia §wiadczone przez nich ushugi.

Nie jest tez “darmowa sprzataczka”.

Wolontariusz ON sam decyduje Kiedy i w czyvm moze poméc Podopiecznemu.

5. Wszystkie ustugi swiadczone przez Wolontariuszy ON sa dobrowolne i nieodptatne.
Wolontariusz ON nie jest pracownikiem Stowarzyszenia “MY DLA INNYCH” — jest to
ochotnik, ktéry poswieca swodj wolny czas w celu pomocy Podopiecznemu.

Wszelkie dodatkowe koszty zwigzane z wykonywaniem ustugi asystenckiej np.
bilety wstepu do opery, teatru, muzeum, bilety komunikacji miejskiej i1 inne
wynikajacych ze specyfiki §wiadczonej ustugi ponosi Podopieczny.

6. Podopieczny ponosi catkowita odpowiedzialno$¢ za stan techniczny swojego sprzetu
rehabilitacyjnego tj. wozki inwalidzkie, pasy, chodziki, balkoniki, kule itp. oraz wszelkie
sprzety domowe 1 inne dobra osobiste wykorzystywane podczas $wiadczenia uslugi
asystenckiej.

7. Narzecz Podopiecznych mogg by¢ $wiadczone przez Wolontariuszy ON trzy
rodzaje uslug asystenckich:
a) ustlugi jednorazowe — jedno spotkanie Wolontariusza ON z Podopiecznym
1 wykonanie konkretnej pomocy zgodnie z jednorazowym zapotrzebowaniem
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b) ustugi okresowe — kilkakrotne spotkanie Wolontariusza ON z Podopiecznym
1 wykonanie uslugi przez dany okres czasu (np. pomoc w okresowej rehabilitacji,
wsparciu w domu po wyjsciu ze szpitala czy w czasie choroby itp. )

c¢) ustugi stale/ cykliczne — regularne spotkania Wolontariusza ON z Podopiecznym w
state dni i $wiadczenie cigglej pomocy

8. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ rozwigzania wspoOtpracy zarowno na prosbe Wolontariusza
ON jak 1 Podopiecznego oraz przez samego Realizatora i szukanie nowych mozliwosci
wspotpracy z kazda z zainteresowanych stron.

9. Nad prawidlowg realizacjg zasad wspotpracy Podopiecznych z Wolontariuszami ON
1 Asystentami ON oraz wypetnianiem warunkoéw zawartych porozumien czuwa ,,Centrum
Wolontariusza Osoby Niepetnosprawnej (CWON)” dziatajace w imieniu Realizatora.

Koordynatorem Programu z ramienia Stowarzyszenia “MY DLA INNYCH” jest
Anna Aleksiejczuk - tel. kom. 883 133 788; e-mail: wolontariuszon@gmail.com.

Centrum Wolontariusza Osoby Niepelnosprawnej (CWON) miesci si¢ przy
ul. Swobodnej 24 lok. 235 w Biatymstoku (I pietro w Przychodni Lekarskiej
z dostepem bez barier architektonicznych) 1 jest czynne od poniedziatku do piatku w
godz. 10.00 — 16.00.

Otrzymalem/am i akceptuje:
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